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Självskattning av basala hygienrutiner 

 

 

 

  Fråga Ja Nej 

 
Ej aktuellt 

 

Handdesinfektion före patientnära arbete?    

Handdesinfektion efter patientnära arbete?    

Använt handskar?    

Använt engångsplastförkläde/skyddsrock?    

Kortärmad arbetsdräkt?    

Både byxa och överdel är arbetsdräkt?    

Utan ring?    

Utan armbandsklocka, armband?    

Korta naglar utan konstgjorda material?    

Lagt arbetsdräkt från föregående arbetspass i tvätten?    

 

Kommentar:  

 

 

Datum Personalkategori:                                                Mätningen gäller en utvald patientkontakt. 
 

Ange typ av vårdmoment ____________________________________  

 

Fysisk kontakt, för att vårda, undersöka eller behandla ex dusch, stomiskötsel, toalettbesök, personlig 
hygien mm. 


